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Учебный план  
 

1. Образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным программам-
общеразвивающим программам организуются в соответствии с учебным планом 
дополнительного образования в объединениях по интересам, сформированных в группы 
обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные 
группы),  а также индивидуально.  
2. Дополнительные образовательные программы реализуются педагогами 
дополнительного образования на договорной основе. Учебный план составлен с учётом 
социального заказа родителей (законных представителей) на образовательные услуги, а 
также с учётом кадрового, программно-методического и материально-технического 
обеспечения образовательного процесса.  
3. Образовательная деятельность по дополнительным образовательным программам 
проводится в период с 1 сентября по 31 мая. Продолжительность составляет  36 недель. 
 
 

Название 
программы 

Сроки 
реализации 

(кол-во 
лет) 

Количество  
групп по 

программе 

Продолжит
ельность 

академичес
кого часа 

(мин.) 

Количество  
занятий в  

неделю 

Количество 
занятий в 

месяц 

Общее 
количество 
занятий по 
программе 

Художественная направленность 
 

«Весёлый 
каблучок» 

для детей с 3 лет 

1 1 15 1 4 36 

Весёлый 
каблучок» 

для детей с 4 лет 

1 1 20 1 4 36 

«Крошки – 
ладошки» 

для детей с 3 лет 

1 1 15 1 4 36 

«Крошки – 
ладошки» 

для детей с 4 лет 

1 1 20 1 4 36 

«Фантазёры» 
для детей с 5 лет 

1 1 25 1 4 36 

Физкультурно - спортивная направленность 
 

«Оранжевый мяч» 
для детей с 3 лет 

1 1 15 1 4 36 

«Оранжевый мяч» 
для детей с 4 лет 

1 1 20 1 4 36 

«Оранжевый мяч» 
для детей с 5 лет 

1 1 25 1 4 36 

«Оранжевый мяч» 
для детей с 6 лет 

1 1 30 1 4 36 



Социально – гуманитарная направленность 
 

«Кнопочки» 
для детей с 1,5 до 

3 лет 

1 1 10 1 4 36 

«Почемучки» 
для детей с 5 лет 

1 2 25-30 2 8 72 

«Английский 
язык для 

дошколят» 
для детей с 5 лет 

1 1 25 1 4 36 

«Английский 
язык для 

дошколят» 
для детей с 6 лет 

1 1 30 1 4 36 

Индивидуальные 
занятия с 
учителем 

логопедом 
для детей с 5 лет 

1 Индивидуа
льно  

25 Количество занятий определяется 
индивидуально на каждого 

обучающегося в зависимости от вида 
и сложности нарушений, в 

соответствии с индивидуальными 
возможностями и потребностями 

ребёнка 
 
 

 


